Camino a Emaús:
 
Se propone este nuevo subsidio, para complementar lo ya vivido durante la Pascua, sabemos que en nuestra diócesis, el evento conclusivo del tiempo pascual, se da dentro del Emaús Diocesano.

 
A modo de preparación proponemos que durante 5 semanas se lleve a cabo dichas actividades, para ayudar al joven a que permanezca fiel a la espera de Cristo Resucitado, y continué el proceso que le brindó en un inicio el encuentro Pascua.
 
Lo ponemos a su disposición, esperando pueda ser de ayuda, para este tiempo pascual, en el que buscamos se viva a Cristo Resucitado como camino, guía y faro hacia la esperanza de la vivencia de la civilización del Amor.


Con la esperanza puesta en el Señor, sigamos adelante.

¡Cristo Vive... Descubre tu vocación, plasmándola en la misión!

Equipo Diocesano Pascua

Diócesis San Juan de los Lagos

Objetivo general: 

-Seguir alimentando la llama de Jesucristo Vivo que se ha experimentando en el Encuentro Pascua para prepararse a la vivencia del Emaús Juvenil.
1er Semana: Convivencia-rally: Integración y perseverancia.

· Historia de la salvación.

· Rally con 10 lugares base, en cada uno, una pista diferente, el equipo que complete todo primero, es el ganador. Ojo: Aunque haya un ganador, todos tienen que participar en todos los módulos.

1. El camino será largo y ahora debes buscar ___________,allí se te dará la siguiente pista. 

2. El siguiente paso te llevará a _________. (Todo el camino que se diga el lema, pero tienen que llegar con las agujetas amarradas a la siguiente pista.)

3. Dicen que la tercera es la vencida... pero Jesús resucitó a los tres días... La siguiente pista la encontrarás en ___________. Pero tendrás que llegar actuando la dinámica que más les haya gustado del jueves santo, con la cara pintada.

4. Cuatro son los evangelistas: Juan, Mateo, Marcos y Lucas. Tu siguiente pista se encuentra en: __________________. Date prisa porque para conseguirla deberás llegar con tus amigos como carretilla y rezando el padre nuestro al revés.

5. Felicidades, has llegado a la mitad de tu camino, pero para llegar a tu próxima pista deberán tomar un costal, meterte en él y llegar a ___________, mencionando el momento más chistoso del viernes santo.

6. El sexto día, Dios hizo al hombre con todo y su fuerza... Tu próxima pista se encuentra en __________ y allí tendrás que ganarle en juego de jalar la cuerda al equipo contrario y dar 10 nombres de compañeros de la pascua.

7. El 7 es un número de abundancia... y vaya que les va a abundar el agua, en la siguiente pista tendrás que ganar la guerra de globos en ____________. También deberás mencionar 3 cosas que se hicieron en la vigilia pascual.

8. Casi llegas, pero ahora tendrás que irte a ________ donde encontrarás una meta de distancia que tendrás que alcanzar. Luego deberás explicar el lema de la pascua con dibujos, para que se te entregue la siguiente pista.

9. Vamos, vamos, vamos... tu siguiente pista se encuentra en _________, pero deberás llenar la parte de atrás de la pista con 10 firmas de personas que te hayan abrazados (que no sean del equipo).

10. La meta se encuentra en __________ pero deberás inventar una porra a Cristo y llegar gritándola. Ánimo en el cielo cabemos todos.... no importa si no llegas primero.

Al final:


-Situarlos como parte de la Iglesia, mostrando los diferentes apostolados que existen.


-Pueden hacerse vídeos del Encuentro.
2da Semana: Tema-dinámica: “¿Y ahora qué..? 

Objetivo: Recordar al joven y adolescente que el grito de Cristo Vive sigue resonando en el corazón para poder llegar a la misión de cada uno.

Ver: Dinámica de los objetos arrebatados.

1. Repartir hojas y plumas para todos los participantes.

2. Explicar que con hoja se deben hacer 16 pedazos.

3. De cuatro en cuatro escribir: personas que quieran mucho, objetos que aprecian, valores personales, objetivos logrados de Pascua.

4. Se les pide que eliminen 8 papelitos del menos al más importante.

5. De los 8 papeles que quedan eliminar 4 más.

6. De los 4 papeles eliminar 2 más.

7. De los 2 se elimina 1.

8. Se pide que cierren ojos, y pongan su papelito enfrente de ellos, uno de los servidores se los arrebata.

9. Se les explica que las situaciones y personas en la vida pueden arrancar todo, como el papelito, pero que a Cristo nunca podrán llevárselo.

Juzgar:

1. Leer parábola de los talentos. ( Se recomienda hacer un breve meditación sobre q hacemos con lo q Dios nos da y como lo aprovechamos, lo escondemos solo para nosotros mismo, lo compartimos pero solo con nuestros amigos, o somos abiertos en totalidad a todos nuestros hermanos q nos ocupen, como nos sentimos con esos talentos q Dios nos dio.(se pretende q el joven interiorice y tenga conocimiento de todo lo bueno q puede hacer por su persona, familia, comunidad)

2. Explicar los momentos en que estamos con Dios y los que se le olvida por completo. (hacer que el chavo se sienta responsable al ser coherente entre su vivir, su pensar y su actuar) y decirles que Dios siempre esta presente en nuestras vidas aunque nosotros no lo tengamos en cuenta siempre. (poner el pensamiento de las Huellas)

Actuar:


Se ponen en una charola extendida con pulseras (una para cada uno) delante de un crucifijo, se les anima a los chavos a q tomen una con ello, ellos se comprometerán a no esconder mas esos tesoros y a trabajar para juntos fortalecer esa civilización del Amor, q tanta falta le hace a nuestro mundo de hoy. Y al mismo tiempo q no pierdan de vista su compromiso al haber vivido el encuentro pascua, y animarlos a que sigan adelante con ese entusiasmo q adquirimos dentro del encuentro.   

Celebrar:

-Cantar canto lema.

-Realizar una oración a la creatividad.
3era Semana: Película con cineforum: “La vida es bella”; “El extraño mundo de Benjamín Button”
 
Funcionara para crear conciencia en el joven de la realidad, que viven en la actualidad, confrontándolo con una película, que bien puede ser las sugeridas, ó alguna otra que se crea conveniente.
 
Lo importante, es propiciar un momento de convivencia y reflexión. 

Después de observar la película, pedir a los jóvenes que recaben conclusiones  nivel general del desarrollo de la misma. Sacando enseñanzas y críticas generales de ésta.

4ta Semana: Apostolado: De acuerdo a necesidad de la comunidad. 

-Ayudar a limpiar el templo cada mes.

-Visitar enfermos sobre todo los mas solitarios de nuestra comunidad.

-Ayudar a limpiar casas de personas q no pueden hacerlo y visitar ancianos.

-Servicio comunitario.

-Pintar bardas con mensajes positivo, o puede ser para borrar alguna agresión a la comunidad 

-Visitar huérfanos pero llevarle algo y dedicarles tiempo 

-Convivencia a niños necesitados esta podría ser cada año para navidad o día de reyes.

-Ayudar a sacerdotes en las celebraciones.

-Caravanas motivando a los jóvenes a acercarse a la parroquia para realizar actividades recreativas.

-Misas dedicadas y organizada por los  jóvenes 

-Visitas a presos y llevarles un tema o una oración bien preparada donde se les da animo y se les dice q aunque se equivocaron siguen siendo hijos de Dios y hermanos nuestros y el los quiere nunca los rechazaría.

-Pintar casas de personas necesitadas.

-Visitar hospitales para ayudar a personas ya sea con sus enfermos para q se vallan a descansar un rato o leerles un poco, o buscar una actividad donde ellos puedan participar.

-Campaña de caridad apoyar a caritas.

5ta Semana: Hora Santa: “Camino al Emaús” 

HORA SANTA.

Objetivo: Preparar al joven para un encuentro con Dios Espíritu Santo a través de la oración y la meditación.

Inicio con canto de exposición: Dios está aquí.

Cita bíblica: Hechos de los Apóstoles 2, 1-13.

La venida del Espíritu Santo.

Cuando llego el día del Pentecostés, estaban todos reunidos en el mismo lugar. De repente vino del cielo un ruido, como el de una violenta ráfaga de viento, que lleno toda la casa donde están y aparecieron unas lenguas como de fuego que se repartieron y fueron posándose sobre cada uno de ellos. 

Todos quedaron llenos del Espíritu Santo y comenzaron a hablar en otras lenguas, según el Espíritu les concedía que se expresaran.

Estaban de paso en Jerusalén judíos piadosos, llegados de todas las naciones que hay bajo el cielo. Y entre el gentío que acudió al oír aquel ruido, cada uno los oía hablar en su propia lengua. Todos quedaron muy desconcertados y se decían, llenos de estupor y admiración: “Pero estos ¿no son todos galileos? ¡Y miren como hablan! Cada uno de nosotros les oímos en nuestra propia lengua nativa. Entre nosotros hay partos, medos y elamitas habitantes de Mesopotamia, Judea, Capadocia, del Ponto y Asia de Frigia, Pánfila, Egipto y de la parte de Lidia que limitaba con Cirene. Hay forasteros que vienen Roma, unos Judíos y otros extranjeros, que aceptaron sus creencias, cretenses y árabes. Y todos los oímos hablar en nuestras propias lenguas las maravillas de Dios”.

Todos estaban asombrados y perplejos, y se preguntaban unos a otros que querría significar todo aquello. Pero algunos se reían y decían: “¡Están borrachos!”

Canto: “Nadie te ama como yo”

Oración a dos coros: Salmo 4. Oración de la noche.

¡Cuando llamo, respóndeme, Dios mi defensor!

En  la angustia tu me has dado sosiego;

Ten compasión de mi y escucha mi oración.

¿Hasta cuando, señores no querrán entender?

¿Por qué aman la falsedad

Y buscan la mentira?

Sepan que por mi maravillas hace el Señor,

Tan pronto como lo llamo, él me escucha.

Si tiene rabia, no se arriesguen.

Guárdenlo para ustedes, en la cama,

Y quédense luego callados.

Según la ley ofrezcan sacrificios

Y pongan su confianza en el Señor,

Muchos dicen: “¿Quien nos hará ver la dicha?

¡Muéstranos, Señor, tu rostro alegre!”

Que rebosen de trigo y vino, 

Mas alegría das tú a mi corazón.

En paz me acuesto y en seguida me duermo, 

Pues tú solo, Señor, me das seguridad.

Canto: “Ángeles de Dios”

Bienaventuranzas: Mt. 5 (Presentación de power point, canción de fondo ¿Por qué tengo miedo?)

Lectura del Santo Evangelio según San Mateo.

Jesús, al ver toda aquella muchedumbre, subió al monte. Se sentó y sus discípulos se reunieron a su alrededor. Entonces comenzó a hablar y les enseñaba diciendo:

Felices los que tienen el espíritu del pobre, porque de ellos es el Reino de los Cielos.

Felices los que lloran, porque recibirán consuelo.

Felices los que tienen hambre y sed de justicia, porque serán saciados.

Felices los compasivos, porque obtendrán misericordia.

Felices los de corazón limpios, porque verán a Dios.

Felices los que trabajan por la paz, porque serán reconocidos como hijos de Dios.

Felices los que son perseguidos por causa del bien, porque de ellos es el reino de los cielos.

Felices ustedes, cuando por causa mía los insulten, los persiguen y les levanten toda clase de calumnias.

Alégrense y muéstrense contentos, porque será grande la recompensa que recibirán en el cielo. Pues bien saben que así persiguieron a los profetas que vinieron antes de ustedes.

Palabra de Dios.

Salmo final: Combinación entre salmo 18 y 138 (Hombres y mujeres)

Yo te amo, Señor, mi fuerza. 

El Señor es mi roca y mi fortaleza;

Es mi libertador y es mi Dios,

Es la roca que me da seguridad; 

Es mi escudo y me da la victoria.

Invoco al Señor que es digno de alabanzas,

Y me veo libre de mis enemigos. 

Las aguas de la muerte me envolvían,

Los torrentes devastadores me aterraban;

Las redes de la muerte me cercaban, 

Ante mi estaban tendidas trampas mortales.

En mi angustia yo invoque al Señor, 

Y clame a mi Dios, mi clamor llego hasta sus oídos, 

Y desde su templo oyó mi voz.

Tembló la tierra y se estremeció, 

Se sacudieron las bases de los montes, 

Que temblaban con solo ver su furor.

Subia humo de sus narices y de su boca 

Salía un fuego abrasador que arrojaba 

Carbones encendidos.

El inclino los cielos y descendió, 

Con una densa nube bajo sus pies.

Monto en un querubín y emprendió vuelo;

Planeaba sobre las alas del  viento.

En torno a él, un manto de tinieblas, 

Oscuro aguacero era su toldo.

Un resplandor lo iba precediendo con granizos

Y brasas encendidas.

Trono el Señor desde los cielos, 

El altísimo hizo oír su voz.

Tiro sus flechas y los dispersó, 

Lanzo sus rayos y los derrotó.

Entonces apareció el fondo del mar

Y las bases del mundo se descubrieron, 

Al ver, Señor, tu enojo, al pasar el soplo 

De tus narices.

Desde lo alto su mano me tomó y me 

Rescato de las aguas profundas.

Me libró de enemigos poderosos, 

De enemigos más fuertes que yo.

Me asaltaron el día en que me iba mal, 

Pero el Señor vino en mi ayuda.

Me saco a un espacio abierto, 

Me salvo porque me amaba.

El Señor según mis meritos me trata, 

Limpias son mis manos, y él me lo paga.

Porque guardé los caminos del Señor, 

Y no hice el mal lejos de mi Dios.

 Me acuerdo siempre de sus decisiones, 

Y nunca descarto sus mandamientos,

Ante él soy irreprochable y me cuido 

De cometer pecado alguno.

Por eso me retribuye según mis meritos,

Según mi pureza que sus ojos ven.

Con el que es fiel, tú te muestra fiel;

Si alguien no falla, tampoco tú le fallas.

Con el que es sin doblez tú eres leal, 

Pero pillas al hombre si es tramposo.

Tú salvarás a un pueblo humilde y 

Humillarás los ojos altaneros.

Tu haces, Señor, que brille mi lámpara,

¡mi Dios ilumina mis tinieblas!

Contigo acometo las huestes, 

Con mi Dios escalo la muralla.

Mi Dios, su proceder es perfecto,

Y su palabra es a toda prueba.

El es un escudo para cualquiera 

Que se acoja a él.

Pues, ¿quién es Dios fuera del Señor?

¿Quién es la Roca, sino nuestro Dios?

Es un Dios que me reviste de fuerza, 

Un Dios que allana mis caminos.

Asemeja mis pies a los de la cierva, 

Y me hace estar de pie en las alturas.

Adiestra mis manos para el combate,

Y mis brazos para tensar el arco del bronce.

Tu me das tu escudo de salvación; 

Tu mano me sostiene, tus favores me agradan.

Puedo alargar el paso, y mis tobillos no van flaquear.

Persigo a mis enemigos y los alcanzo,

Nos volveré hasta que estén exterminados,

Doy un golpe, y no pueden rehacerse, caen 

Y quedan tendidos a mis pies.

Me revistes de fuerza en el combate, 

Y doblegas ante mi a mis agresores.

Haces q mis enemigos den la espalda,

Y a cuantos me adiaban aniquilo.

Aunque griten, nadie los salvara,

Claman al Señor, pero no les responde.

Los trituro como polvo que se lleva el viento, 

Los pisoteo como el barro del camino.

Me libras de las querellas de mi pueblo, 

Y me pones al frente de las naciones, un 

Pueblo que no conocía me sirve.

Los hijos de extranjeros me adulan, 

Apenas oyen mi voz, me obedecen.

Los extranjeros pierden el animo, y 

Salen temblando de sus fortalezas.

¡viva el Señor! ¡Bendita sea mi Roca! 

¡Ensalzado sea le Dios que me salva!

Oh Dios que me concedes el desquite 

Y colocas los pueblos a mis pies, que

Me libras de mis enemigos y me encubras

Por encima de mis agresores, tu me salvas 

De la gente violenta.

Por eso te ensalzare, Señor, y en medio de

Los pueblos cantare tu Nombre, tu que a tu 

Rey das victoria tras victoria y sigues con tus 

Favores a tu ungido, a David y a su

 Descendencia Para siempre.

.(TODOS JUNTOS)  

Salmo 138.

Te doy gracias, Señor, de todo corazón,

Pues oíste las palabras de mi boca,

Canto para ti en presencia de los ángeles,

Y me postro ante tu Templo Santo.

Doy gracias a tu nombre por tu amor y tu verdad,

Pues tu palabra ha superado tu renombre.

El día en que clamé, me respondiste

Y aumentaste la fuerza en mi alma.

Te darán gracias, Señor,

Todos los reyes de la tierra,

Cuando oigan las palabras de tu boca.

Celebrarán los caminos del Señor, 

Es muy grande la gloria del Señor,

Desde arriba el Señor ve a los humildes

Y de lejos distingue al orgullo.

Si en medio de angustias caminare,

Tú me harías vivir;

Con tu mano paras al enemigo

Y tu diestra me salva.

El Señor lo hará todo por mí,

Señor, tu amor perdura para siempre,

No abandones la obra de tus manos.

Oración final: Sto. Cura de Ars “Yo te amo”

"TE AMO, OH MI DIOS "
Autor: San Juan María Vianney

Te amo, Oh mi Dios.

Mi único deseo es amarte
Hasta el último suspiro de mi vida.
Te amo, Oh infinitamente amoroso Dios,
Y prefiero morir amándote que vivir un instante sin Ti.
Te amo, oh mi Dios, y mi único temor es ir al infierno
Porque ahí nunca tendría la dulce consolación de tu amor,
Oh mi Dios,
si mi lengua no puede decir
cada instante que te amo,
por lo menos quiero
que mi corazón lo repita cada vez que respiro.
Ah, dame la gracia de sufrir mientras que te amo,
Y de amarte mientras que sufro,
y el día que me muera
No solo amarte pero sentir que te amo.
Te suplico que mientras más cerca estés de mi hora
Final aumentes y perfecciones mi amor por Ti.
Amén.


LA ORACION SEGUN EL SANTO CURA DE ARS

Hermosa obligación del hombre: orar y amar

Consideradlo, hijos míos: el tesoro del hombre cristiano no está en la tierra, sino en el cielo. Por esto, nuestro pensamiento debe estar siempre orientado hacia allí donde está nuestro tesoro.

El hombre tiene un hermoso deber y obligación: orar y amar. Si oráis y amáis, habréis hallado la felicidad en este mundo.

La oración no es otra cosa que la unión con Dios. Todo aquel que tiene el corazón puro y unido a Dios experimenta en sí mismo como una suavidad y dulzura que lo embriaga, se siente como rodeado de una luz admirable. 

En esta íntima unión, Dios y el alma son como dos trozos de cera fundidos en uno solo, que ya nadie puede separar. Es algo muy hermoso esta unión de Dios con su pobre criatura; es una felicidad que supera nuestra comprensión.

Nosotros nos habíamos hecho indignos de orar, pero Dios, por su bondad, nos ha permitido hablar con él. Nuestra oración es el incienso que más le agrada.

Hijos míos, vuestro corazón es pequeño, pero la oración lo dilata y lo hace capaz de amar a Dios. La oración es una degustación anticipada del cielo, hace que una parte del paraíso baje hasta nosotros. Nunca nos deja sin dulzura; es como una miel que se derrama sobre el alma y lo endulza todo.

En la oración hecha debidamente, se funden las penas como la nieve ante el sol.

Otro beneficio de la oración es que hace que el tiempo transcurra tan aprisa y con tanto deleite, que ni se percibe su duración. Mirad: cuando era párroco en Bresse, en cierta ocasión, en que casi todos mis colegas habían caído enfermos, tuve que hacer largas caminatas, durante las cuales oraba al buen Dios, y creedme, que el tiempo se me hacía corto.

Hay personas que se sumergen totalmente en la oración como los peces en eI agua, porque están totalmente entregadas al buen Dios. Su corazón no esta dividido. ¡Cuánto amo a estas almas generosas! San Francisco de Asís y santa Coleta veían a nuestro Señor y hablaban con del mismo modo que hablamos entre nosotros.

Nosotros, por el contrario, ¡cuántas veces venimos a la Iglesia sin saber lo que hemos de hacer o pedir! Y, sin embargo, cuando vamos a casa de cualquier persona, sabemos muy bien para qué vamos. Hay algunos que incluso parece como si le dijeran al buen Dios: "Sólo dos palabras, para deshacerme de ti..." Muchas veces pienso que cuando venimos a adorar al Señor, obtendríamos todo lo que le pedimos si se lo pidiéramos con una fe muy viva y un corazón muy puro.

BENDICION.

