


PASCUA INFANTIL 2009 

Con gozo y en camino hacia la Pascua del Señor Jesús Resucitado, la Comisión de Pastoral Profética 
de nuestra Diócesis, nuevamente ofrece un proyecto-subsidio para celebrar la Pascua Infantil 
2009. 
Esperamos que nuestra sencilla aportación ayude a muchos niños y niñas a tener una experiencia 
verdaderamente única y llena de encuentro, gozo y frutos en Jesucristo el Señor que los ama 
tanto. 
Señalaremos algunos de los puntos que se nos hacen importantes para que nuestro proyecto 
pueda ser de utilidad: 
 

PREPARACIÓN: 
Iniciamos convocando a los niños que ya han tenido la experiencia de haber vivido la pascua 
mínimo en dos ocasiones. La convocatoria es abierta por medio del periódico parroquial y en los 
avisos de las misas dominicales, a dicha convocatoria acude un buen número de niños y niñas que 
se postulan para ser servidores de la nueva pascua. Se tiene una preparación con un mes de 
anticipación y si es más tiempo mucho mejor, hay una reunión semanal en donde se ofrecen 
dinámicas para el conocimiento mutuo de los niños y también de lo que significa servir una 
pascua. También tenemos momentos de reflexión y oración. Con estas reuniones también 
tenemos un objetivo, el de ir seleccionando a los muchachos más constantes, comprometidos e 
interesados en servir verdaderamente la pascua, ya que llevamos un control estricto de asistencias 
y ello nos ha ayudado a tener un equipo más compacto e interesado en servir. El número de 
servidores ha girado en torno a los 50 chiquillos. En esta experiencia de selección de servidores 
urgimos  a que sea igual el número de niños y niñas 50% y 50%. 
 

METODOLOGÍA: 
La metodología es muy sencilla y la podemos resumir con esta frase: “El niño protagonista de su 
propia evangelización”, lo que quiere decir que él es el principal agente activo de la pascua, los 
adultos entramos en el plan de asesoría y acompañamiento. Por lo tanto son los mismos niños, 
que acompañados por los adultos, pero sin quitarles su espontaneidad y creatividad, realizan y 
llevan adelante los trabajos de coordinación, organización, reflexión, oración, orden y celebración 
dentro de la pascua.  Por eso es clave y de mucha importancia la preparación previa al encuentro. 
Otra clave es que ellos sientan la responsabilidad de la encomienda que libremente aceptan al ser 
elegidos por sus compañeros. Cada responsabilidad es asesorada y acompañada por un adulto. 
Ya dentro de la celebración ha sido de mucha importancia el tener un reglamento claro, preciso y 
que se cumple con toda exigencia ya sea en premios o castigos para la motivación, realización y el 
buen orden de la pascua. Nos manejamos siempre por medio de equipos y sub-equipos 
distribuidos por colores y nombres. Todo motivado por la obtención o pérdida de puntos. Al final 
se les entrega un premio significativo al equipo ganador (p.ej. una bicicleta). Esta manera de 
activar la pascua ha funcionado muy bien ya que por medio de ella logramos orden, limpieza del 
local, pero sobretodo el aprovechamiento al máximo en la vivencia de la pascua. El horario está 
muy pensado para no tener espacios vacios que pudieran bajar el ritmo de la pascua, por lo tanto, 
siempre se tienen activos y en competencia por medio de los equipos. Los momentos de 
exposición de temas  y celebraciones –que son dinámicos y creativos- son de corta duración y en 



ellos siempre se trata de hacer participar a los niños. La ambientación con cantos y movimientos 
dinámicos en momentos clave siempre son de mucha importancia. Aunque hablamos del 
protagonismo de los niños es necesario que un adulto junto con el coordinador niño de la pascua 
lleven el hilo conductor y la motivación de todas las acciones. Es muy importante insistir en el 
trabajo en equipo y la corresponsabilidad que ello implica para que el equipo sea ganador. 

HORARIO: 
En nuestra experiencia la pascua infantil la hemos realizado así:  
Primera fase: los días lunes, martes y miércoles santo de 8 de la mañana a 3 de la tarde.  Las 
actividades básicas distribuidas en el horario son las siguientes: ambientación, bienvenida-
ubicación, oración, tema, trabajo en grupos (en donde se tiene reflexión, elaboración de 
materiales y organización de trabajos en plenarios), descansos cortos y dos largos (en ellos 
alimentación y juego), torneo deportivo, plenarios, sentido del día y celebración. Es de mucha 
importancia el ser muy estrictos en el cumplimiento del horario para que no se retrasen las 
actividades, eso lo saben los niños e inmediatamente se logra la puntualidad por medio de la 
sugerencia de los puntos. 
Segunda fase: jueves, viernes y sábado santo, en la participación de todas las celebraciones del 
triduo sacro junto con toda la comunidad parroquial y con los participantes de las otras pascuas.   
 

TEMÁTICA: 
La temática es sencilla y siempre comprensible para los niños. Se toma siempre de dos fuentes: lo 
que celebramos en los días santos y lo que se sugiere como tema de las pascuas a nivel nación y 
diócesis, pero siempre adaptada a los niños. Se da el sentido del día: Jueves Santo (caridad, amor, 
servicio, Eucaristía, discipulado, etc.); Viernes Santo (entrega, sacrificio, cruz, pecado, muerte, 
dolor, etc.); Sábado Santo (vida, gozo, alegría, comunión, Iglesia, etc). Los temas son cortos y 
siempre relacionados con actividades para los equipos y también con las celebraciones. Es en la 
exposición de sus trabajos en los plenarios donde los niños se dan mutuamente los contenidos de 
los temas con gran riqueza y creatividad. 
 

COMIDA: 
Se les pide que todos los días lleven su lonche, que en muchas ocasiones es insuficiente porque a 
media mañana consumen todo. Por parte de la organización se les ofrece agua potable gratis y el 
servicio de tiendita para golosinas, refrescos y lonches. 
 

INSCRIPCIONES: 
Las hemos iniciado 15 días antes del evento, por lo regular se terminan rápido. Hemos querido 
tenerlas siempre a bajo costo entre $70.00 y $100.00, para también no malbaratar la experiencia, 
hay niños que durante el año ahorran para pagar ellos mismos su inscripción. La inscripción 
incluye material (gafet personalizado, folleto de cantos y folleto de temas, actividades y oraciones, 
dinámicas), incluye también una playera y un morral con el logotipo propio de la pascua. Con la 
inscripción también cubrimos los demás gastos de la pascua como son material para los equipos 
(carteles, plumones, plastilina, etc.), agua y también, para pagar la inscripción de niños de escasos 
recursos. 
 



LOCAL:  
Recomendamos que lugar donde se vaya a llevar a cabo la pascua sea en un lugar grande y 
abierto, con áreas verdes y sombras para que los niños puedan estar más cómodos, pero que 
también este fuera de peligro y sea un lugar seguro, donde los niños no puedan salir fácilmente. 
Estos lugares funcionan muy bien, pues los niños  se sienten libres, ahí pueden jugar y correr, y así 
la pascua tiene el éxito esperado. 
Si es un lugar abierto, se pueden rentar sillas y sombras para la hora de las dinámicas y temas. 
 

ORGANIZACIÓN: 
Para una mejor organización recomendamos estas comisiones: 

 Asesoría General: La comisión está a cargo de un sacerdote, religiosa o laico encargado y 

de un grupo de catequistas que van asesorar, es para la inspiración, conducción y 

animación de la pascua. 

 Coordinación General: Estar al pendiente que todo esté funcionando bien y llevar el 

control en toda la pascua, esta comisión la toma el niño coordinador, los padrinos-

madrinas y equipo servidor, son los de la proyección, organización y ejecución de la 

pascua. 

 Secretaría: Ellos se encargan de vender las inscripciones como 15 días antes junto con 

todos los servidores, también llevan el control de las solicitudes vendidas, hacen gafets y 

folletos, este material se reparte desde antes, es para que se haga más ágil la entrada en 

el primer día. Tener en orden domicilio y teléfono de cada uno de los niños y ubicar a cada 

uno en su equipo correspondiente, para la pronta comunicación con sus padres por si 

llegara a ocuparse. 

 Tesorería: Llevan el control de la cooperación que se pide y ver los materiales que se 

necesiten en la pascua. 

 Madrinas y Padrinos: Asesoran y motivan a los niños  que viven la pascua, los ayudan en 

las actividades, están al pendiente de que no les haga falta nada, ellos tiene un grupo de 

niños que van a cuidar durante toda la pascua. 

 Ambientación: Se encarga de ambientar a los niños con cantos, ya sea la iniciar el día, y a la 

hora de entrada de los recesos. 

 Local: Este equipo se encargan de que el lugar este en buenas condiciones en todos los 

aspectos y de ambientar el lugar con carteles de bienvenida. 

 Tiendita: Este equipo se encarga de vender golosinas a los niños a la hora del receso. 

 Afuera: Este equipo se encarga de conseguir bienhechores y prever materiales para la 

misma pascua. 

 Orden o Policía Secreta: Este equipo se encarga de vigilar que todo esté en orden, de 

checar secretamente las cosas positivas y los errores de los niños de los equipos para dar o 

quitar puntos. 

 Deporte: Este equipo se encarga de organizar varios torneos para los mismos niños que 

participan en la pascua. 



Nota: Para estas comisiones se recomienda que los mismos niños sean los que coordinen ya 
que de ellos es la pascua, pero que tengan un adulto que este asesorando cada una de las 
comisiones. Solamente la asesoría general está a cargo de adultos. 

 Enfermería: Estar al pendiente de la salud de los niños y disponer lo necesario para 

primeros auxilios. Estar en coordinación con una enfermera y algún doctor. 

 Ingeniero Técnico: Está a cargo del sonido, luces y lo de agua del lugar de la pascua para 

que todo esté funcionando bien. 

Nota: Estas dos comisiones las toma algún adulto. 
 

NÚMERO DE PARTICIPANTES: 
El equipo servidor es de aproximadamente 50 niños hombres y mujeres, y asesores son 
alrededor de 8 catequistas. 
El número de participantes en nuestra experiencia ha sido de máximo 300 niños, (150 niñas y 
150 niños) se limita por el espacio insuficiente del local, lamentablemente hay niños que se 
quedan sin participar. El número es variable en cada lugar. 
Para el buen orden y la eficacia en el trabajo de la pascua se dividen dos bloques grandes, 
después en cada bloque se hacen 10 equipos de 15 niños cada uno. Se reconocen por colores 
o por nombres propios de cada equipo. 
 



 

DESARROLLO:  
PASCUA INFANTIL 2009 

 

Nuestro tema: “Los Niños y la Familia” 

Nuestro lema:  

¡CRISTO VIVE! 
Rescata y defiende tu familia 

 

Nuestra frase motivadora y que centra el objetivo de la pascua:  

 “El País de los Tesoros: La Familia” 

 

Preguntas a las que trataremos de responder:  
 En cuanto a la celebración de la Pascua 

o ¿Qué es la Pascua? 
 

o ¿Qué celebramos?  Sentido del día del: 
 Jueves Santo 
 Viernes Santo 
 Sábado Santo 
 Domingo de Resurrección 

 
 En cuanto al Tema de la Pascua 2009 

 

o ¿Qué es la familia? 
o ¿Quiénes somos la familia? 
o ¿Para qué somos familia? 

 

Cita bíblica generadora: 

“Mi madre y mis hermanos son los que escuchan la Palabra de Dios y la 
ponen en práctica”  

Lc 8, 21 



¿Qué buscamos con esta pascua 2009? 

Objetivo 1: 

“Que los niños tengan la experiencia de comprender, celebrar y vivir 
el Triduo Santo ayudados por la reflexión, la oración, el trabajo en 
grupo y la convivencia, para que tengan un encuentro con Cristo y se 
decidan,  ya desde pequeños,  a aceptar su misión de cristianos” 

Objetivo 2: 

 “Que el niño valore y promueva a la familia como escuela de fe y 
amor para defender su importancia dentro de la sociedad”  
 
 

Dinámica y metodología general de la pascua: 
1. “Siempre activos, siempre haciendo algo con acciones concretas y organizadas y con un 

hilo conductor” 
2. Los niños protagonistas en el rescate y defensa de la familia. Por lo tanto ellos a través del 

trabajo en grupo y de la creatividad, durante la experiencia irán descubriendo los valores 
que hacen de la familia un “Gran Tesoro”; así como los antivalores que pueden destruirla. 
Todo ello iluminados desde la Pascua del Señor Jesús, con un tema cada día, y por 
celebraciones y oraciones también propias para cada día. 

3. Momentos de ambientación y convivencia: cantos, juegos, torneos… Estos momentos son 
muy importantes pero también con una duración justa. 

4. Momentos de oración y celebración respecto al tema y el sentido del día. Estos momentos 
son también muy importantes y donde pueden todos los niños de una manera u otra, 
estar participando activamente. 

5. Momentos de reflexión por medio de la exposición de temas. Son tres temas, sólo damos 
el título del tema, algunos puntos y una cita bíblica que ayuden al expositor a organizar su 
tema con creatividad. Los temas irán acompañados por dinámicas  que ayuden a los niños 
a la comprensión del mensaje que se pretende dejar. 

6. Momentos de trabajo en grupos y subgrupos. Estos momentos serán de mucha 
importancia porque por medio de ellos, los niños asimilarán el mensaje y lo presentarán 
también a todos sus compañeros en equipo y se tendrá la oportunidad de premiar tanto el 
trabajo en equipo como la claridad y calidad del mensaje comunicado. 

7. Por medio de la colaboración y el trabajo en equipo, buscarán el Gran Tesoro que es la 
familia y explicarán a su manera de ver y reflexionar en qué consiste dicho tesoro. 

8. Es necesario  proveer de diversos materiales no costosos, para la realización de las 
dinámicas y la exposición de sus trabajos. 



Ficha de identificación: 

 

 

 
 

Me llamo: ________________________________________________ 
 
Mi domicilio es: ___________________________________________ 
 
Mi número de teléfono es: ___________________________________ 
 
Mi Grupo se llama: ________________________________________ 
 
Mi Equipo es el color: ______________________________________ 
 



 

Para que nuestra Pascua salga bien bonita, así como 
la esperas cumple las siguientes indicaciones: 

 

1. Sé puntual. Siempre a tiempo, desde el inicio del día y 
en todas las actividades. 

2. Trata de convivir con todos los niños y niñas, ojalá y al 

terminar la pascua salgas con nuevos y grandes amigos. 

3. Respeta al Asesor y asesores, al Coordinador (a) General 

y a los coordinadores y padrinos y madrinas y obedece 
cada una de las indicaciones que te darán al vivir la 
pascua. 

4. Los tiempos libres, son para convivir, descansar, ir al 

baño, tomar agua, comer algo, etc... Evita hacer todo 

esto en otras horas que no sean tiempo libre. 

5. Respeta y cuida todo lo que te ofrece el local en el que 

estamos reunidos: sillas, baños, paredes, etc. No tires 
basura, siempre acomoda las cosas en su lugar. 

6. Respeta tu playera que es el símbolo de la pascua y 

la playera de tus compañeros, al rayar tu playera 
quedas automáticamente expulsado de la pascua. 

7. No está permitido salir del local de la Pascua, sólo por razones muy importantes se te 

puede dar permiso para salir la Coordinadora General o el Asesor general. 

8. Participa, no tan solo seas expectador de la pascua, sé protagonista de la pascua. Vive 

intensamente cada momento: Ora, trabaja, diviértete, canta... 

9. Sé solidario con tu equipo, ayúdale a ganar puntos, no seas el causante de que tu equipo 

pierda. 

10. Para algún problema, sugerencia o indicación, comunícate inmediatamente con alguno de los 

coordinadores, padrinos, madrinas o asesores. 

 

Si no cumples las anteriores indicaciones tendrás las siguientes penas o castigos: 

- Llegadas tarde: 10 por persona 

- Niño que no trabaje y no conviva y no ayude a lograr las metas del equipo, será amonestado y 
expulsado a la tercera. 

- La falta de respeto a tus superiores y compañeros será castigado con amonestaciones y a la 
tercera expulsión. 

- El que maltrate o destruya algo del local o del mobiliario: 50 puntos 

- El que raye la playera o morral a sí mismo o a otro compañero o permita que se la rayen, será 
expulsado de la pascua. 

- Pasar a lugares restringidos para ti: 50 puntos 

- El niño que salga sin permiso del local: 50 puntos 

- Plática y desorden en los temas, oraciones, explicaciones: 5 puntos por persona 

- Tirar basura: 10 puntos 

- Malas palabras: 5 puntos 

Te deseamos una muy, pero muy feliz Pascua Infantil 2009 

 

Animo, ¡Cristo vive!,  

...rescata y defiende tu familia 



PROGRAMA: 

LUNES SANTO 
 
7:30 Llegada al punto de reunión. 
8:00 Ambientación y canto lema. 
8:15 Bienvenida y ubicación general. 
8:30 Oración inicial y sentido del día. 
8:50 Presentación del Equipo Servidor. 
9:10 Dinámica por equipos: Dinámica 1: "Conociendo a los integrantes de mi equipo. 
9:30 Tema 1: “Cristo vive en familia y forma su familia”. 
10:00 Recreo-Desayuno. 
10:30 Dinámica por equipos: Dinámica 2: El árbol genealógico de mi familia. 
11:40 Ambientación y canto lema. 
12:00 Plenario: La escenificación de los miembros de mi familia . 
1:20 Deporte organizado o descanso. 
2:00 Celebrar “Jueves Santo”. 
2:40 Tarea, oración final y despedida. 

MARTES SANTO 
 
7:30 Llegada al punto de reunión. 
8:00 Ambientación. 
8:15 Bienvenida y ubicación general. 
8:30 Oración inicial y sentido del día. 
8:50 Tema 2: “Cristo da vida y alegra a la familia”. 
9:20 Dinámica por equipos: Dinámica 3: “Tesoros y peligros que viven las familias”. 
10:00 Recreo-Desayuno. 
10:30 Le seguimos con Dinámica 3: “Tesoros y peligros que viven las familias”. 
11:00 Ambientación y canto lema. 
11:15 Plenario: La escenificación de los miembros de mi familia . 
12: 30 Acto penitencial. 
1:30 Deporte organizado o descanso. 
2:15 Celebrar “Viernes Santo”. 
2:50 Tarea, oración final y despedida. 

MIÉRCOLES SANTO 
 
7:30 Llegada al punto de reunión 
8:00 Ambientación 
8:15 Bienvenida y ubicación general 
8:30 Oración inicial y sentido del día 
8:50 Tema 3: “Cristo da vida y alegra a la familia” 
9:20 Recreo-Desayuno 



10:00 Dinámica del Rally 
11:30 Ambientación y canto lema 
12:00 Resonancias de Rally 
12:30 Deporte organizado o descanso 
1:15 Celebrar la fiesta de la Vida “Sábado Santo” (Entrega de Crucifijos y celebrar algún convivio 

entre los niños pascuales) 
3:00 Oración final y despedida. 

JUEVES SANTO 
 
7:00 pm La Cena del Señor 
8:30-9:00 pm Adoración al Santísimo 

VIERNES SANTO 
1:30 pm Via-crucis  
6:00 pm Oficios de la Pasión del Señor 
8:00 pm Rosario de Pésame 
8:45 pm Marcha del Silencio 

SÁBADO SANTO 
4:30 Marcha por la vida, y por la defensa de los derechos de la persona. Calles del pueblo. 
9:45 pm Vigilia Pascual 
 
 
 



 

Muy querido amiguito y amiguita 
¡Cristo vive,  
...rescata y defiende tu familia "!  

 

¡Qué bueno que estás aquí!  

En  la PASCUA INFANTIL  de tu comunidad 

parroquial. Nuestro Amigo Jesús nos da la 

oportunidad de estar aquí juntos para reflexionar y 

celebrar la Pascua 2009. 

A ti niña y a ti niño, se te está regalando una gran 

oportunidad para encontrarte con Dios, oportunidad 

que muchos niños y niñas no tienen. Eres elegida y 

elegido por Dios para vivir esta bonita experiencia. 

... rescata y defiende tu familia, es la 

meta de nuestra pascua. Nuestra familia y todas las 

familias son muy importantes para nuestra vida, para la Iglesia, para la sociedad, de tal 

manera que si la familia anda mal, todo andará mal. Por eso en esta pascua nos 

proponemos reflexionar y localizar acciones concretas que nos ayuden desde nuestro ser 

de niños a rescatar y defender la familia.  

En esta pascua te invitamos a que juntos encontremos y exploremos:  

“El País de los Tesoros: La Familia” 

Para ello reflexionaremos y viviremos la PASCUA DEL SEÑOR, es decir, estudiaremos 

el significado de los días santos y no sólo ello, el Jueves Santo, viviremos el AMOR 

comprometido de JESÚS y seremos invitados a amar como Él nos ama. El Viernes Santo, 

acompañaremos a Jesús en su dolorosa pasión y seremos invitados a entregar toda 

nuestra vida como El la entregó por nosotros. El Sábado Santo por la noche viviremos la 

gran alegría de saber que Jesús nuestro amigo vive, y que nos invita a vivir como Él y 

para Él para siempre. Todo estará muy bonito, alegre, sano y santo, y la razón es porque 

Jesús siempre estará con nosotros y nosotros trataremos de estar con Él. ¿Sabes niño y 

niña?, Dios te tiene preparadas muchas sorpresas en esta vivencia de la pascua infantil. 

Hagamos siempre lo que a Él le gusta. 

 

Atentamente,     
 

Equipo Servidor 



Así estaremos organizados… 
 

1. Coordinación General: 
"Para la proyección, organización y ejecución de la pascua". 
Coordinador (a) General y: Coordinadores de Equipos; Madrinas y 
Padrinos; Servidores. 

2. Asesoría: 
Para la inspiración, conducción y animación de la pascua 
Asesor: Sr. Cura y/o Padre encargado, Religioso (a) o Laico 
Coordinador y Equipo de Asesores 

3. Grupos y Equipos:  
(Partiendo de una participación de 300 niños con 50 servidores) 

 
"Para el buen orden y la eficacia en el trabajo por parte de todos". 

 

El total de todos los niños podemos dividirlo en cuatro grandes Grupos que se 
identificaran por colores 

 Verde  

 Rojo 

 Azul 

 Amarillo 

Y según la cantidad de niños de cada Grupo podemos subdividirlos en pequeños 
Equipos, cada uno de los cuales tendrán su propio nombre (con los tesoros de la 
familia o bien con las actitudes que los miembros de las familias tenemos). Todo ello 
para facilitar la participación, el conocimiento y la asimilación de esta experiencia. 
Sugerimos algunos nombres para estos pequeños equipos: 
 
Sugerencia de nombres de equipos basados en los Tesoros  de la familia:  
Amor-Respeto-Unión-Alegría-Fortaleza-Vida-Comprensión-Obediencia-Solidaridad- 
Tolerancia… 
 
Sugerencia de nombres de equipos basados en las actitudes de los miembros de la 
familia: 
Los Emprendedores- Los Sabios- Los Optimistas- Los Juguetones- Los Responsables- 
Los Creyentes- Los Evangelizadores- Los Obedientes- Los Hermanables- Los 
Trabajadores- Los Estudiosos- Los Consejeros- Los Cariñosos- Los Catequistas 
  

 



 

 



 
La Semana Santa es el momento litúrgico más fuerte de todo el año, pero para muchos se ha 

convertido sólo en una ocasión de descanso y diversión y se olvidan de los esencial: esta semana 
la debemos dedicar a la oración y la reflexión en los misterios de la Pasión y Muerte de Jesús para 
aprovechar todas las gracias que esto nos trae. 

 Para vivir la Semana Santa, debemos darle a Dios el primer lugar y participar en toda la 
riqueza de las celebraciones propias de esta época litúrgica. 

 A la Semana Santa se le llamaba en un principio “La Gran Semana”. Ahora se le llama 
Semana Santa o Semana Mayor y a sus días se les dice días santos. 

 Esta semana comienza con el domingo de Ramos y termina con el domingo de Pascua. Lo 
importante de este tiempo no es recordar con tristeza que Cristo pasó, sino celebrar y entender por 
qué murió y resucitó. 

 Debemos acompañara a Jesús en estos días con nuestra oración, sacrificio y con el 
arrepentimiento de nuestros pecados, asistiendo al sacramento de la penitencia o confesión en 
estos día para morir al pecado y resucitar con Cristo el día de Pascua. 
 

¿Qué quiere decir Pascua? 

Pascua quiere decir paso... Es el paso de Dios por su pueblo. También es el paso del pueblo 
que lo hace salir de la esclavitud al camino de la libertad. 
 

¿Cómo comenzó a celebrarse la Pascua? 

El pueblo de Dios estaba esclavizado en Egipto. Dios y el pueblo luchaban por su liberación. Una 
noche decidieron dar el último golpe y salir al camino, partir (lo que se llama «éxodo»), y como 
contraseña -pues vivían entre enemigos- señalaron la noche en que llenara la luna, el 14 de Nisán. 
Por grupitos mataron un cordero, lo comieron de prisa y con su sangre mancharon las puertas de 
las casas para así poder reconocerse. 

La pascua empezó a celebrarse en plena lucha de liberación. Después de esto, cada año, para 
recordar y revivir y continuar esa liberación del pueblo, el pueblo se reunía en una fiesta de 
pascua, fiesta liberadora. Pascua del Señor. Pascua del pueblo. Pero eso era en el antiguo 
testamento, en la antigua alianza. 
 

¿Por qué ahora Jesucristo es la nueva pascua, la nueva alianza? 

Jesucristo es el libertador. Es Dios hecho hombre para meterse más en nuestra vida, en nuestra 
historia. El sigue luchando con nosotros por esa libertad, por establecer el reino de los cielos en la 
tierra. Jesucristo, por exigir la justicia, por hablar la verdad, por vivir el amor y construir la paz se 
echó de enemigos a los hombres poderosos. Y ya sabemos cómo lo asesinaron en una cruz; y 
también cómo el Padre lo resucitó. Jesucristo pasó de la muerte a la vida, para que nosotros 
pasáramos de esta situación de injusticia y esclavitud causados por nuestros pecados; para que 
cambiáramos de vida y pasáramos a una nueva vida. Por eso Jesucristo es nuestra nueva y eterna 
pascua y alianza. 



 
 

 



 

 
En un primer momento con agilidad compartirán parte de la información de la credencial de la 
pascua (Nombre, domicilio, familia, razón por la que quiere vivir la pascua) y llenarán la siguiente 
ficha: 
 
PIDE A CADA UNO DE LOS COMPAÑEROS DE TU EQUIPO QUE ANOTEN  EN  ESTE RECUADRO SU 
NOMBRE. 
 

 

 



 
 

 
Durante la comida Jesús tomó pan, y después de 
pronunciar la bendición, lo partió y se lo dio diciendo:  
"Tomen, esto es mi cuerpo". Tomó luego una copa, y 
después de dar gracias, se la entregó y todos bebieron 
de ella. Y les dijo:  

"Esto es mi sangre, la sangre de la Alianza , que será 
derramada por todos" (Mc 14, 22-24). 

 

 

 

 

 

 

 

La cena del señor 
“Les doy un mandamiento nuevo: ámense los unos a los 

otros como yo los amo”. Jn 13, 34. 

 

Institución de la Eucaristía 
Jesús en la Última Cena instituyó el Sacramento de la 

Eucaristía para quedarse con nosotros para siempre. La Eucaristía es el sacramento en el que se 
convierten el pan y el vino en el Cuerpo y la Sangre del Cristo. Él está real y verdaderamente 
presente en la Eucaristía. 

 

El lavatorio de los pies 
“Día del amor fraterno, Día de la Caridad”. Cristo nos dio un gran ejemplo en la Última Cena, 

lavando los pies de sus apóstoles.  

Institución del Sacerdocio 
Jesús en la Última Cena instituyó el Sacramento del Orden Sacerdotal. Los sacerdotes son 

hombres que han sido escogidos por Dios para servirlo y ayudarle en la salvación de los hombres, 
comprometiendo toda su vida en ello. 

 

Oración en el huerto 
Jesús en el huerto de Getsemaní nos enseñó la importancia de la oración y de cumplir en cada 
momento la voluntad de Dios. Orar es recoger el corazón para estar con Aquél que te ama y que 
ha dado la vida por ti. 



  

“Cristo vive en familia y forma su familia” 
 
Con este tema trataremos de responder: 
 

¿Qué es la familia? 

 Desde el punto de vista sociológico, la familia es una asociación de personas unidas por el 
vínculo de la sangre y que vive bajo el mismo techo. Más ampliamente, es el conjunto de 
personas procedentes de un mismo tronco, de una misma sangre, vivan o no juntas. 

 "La familia es un regalo hermoso que cada persona posee, es donde se comparten 
sentimientos de amor y de paz, porque todos unidos formamos una familia." 

 La familia es la base de la sociedad y en ella se pretende formar hombres y mujeres de 
bien con principios y valores.  

 Sociológicamente, una familia es un conjunto de personas unidas por lazos de parentesco. 
 

¿Quiénes somos la familia? 

 

 Padre, madre, hermanos, abuelos, tíos… ¿falta algo? … y el amor que está en medio de 
ustedes, porque si no sería un grupo de personas juntas, pero no una familia. 

 ¿Porque en qué se nota que son una familia?.... en que nos ayudamos, nos queremos, nos 
cuidamos, compartimos las cosas, etc…. 

 Efectivamente, esta es la clave……una familia no es algo que se hace solo, no se ponen 
varias personas juntas y automáticamente se forma una familia, esto hay que construirlo. 
Vamos a ver: quién lo construye, cómo se construye y con qué se construye. 

 ¿Quién construye una familia? …. los padres…. ¿Seguro?, ¿Yo pongo aquí a un hombre y a 
una mujer, y forman un matrimonio que se quiere? …. no…. Es Dios el que hace que un 
padre y una madre se enamoren, se quieran y decidan casarse…. Es Dios el que hace que 
un día y como fruto del amor de los padres nazcamos los hijos… Es Dios el promotor y 
creador de la familia, es el amor el instrumento de construcción de la familia. 

Dios es una Familia --- Jesús vive en una Familia --- Jesús forma su Familia 

 
 
 
 
 
 
 
 



Texto bíblico iluminador: 

 
“Hermanos queridos, amémonos los unos a los otros, porque el amor procede de Dios. Todo el 
que ama ha nacido de Dios y conoce a Dios. Quien no ama no conoce a Dios, porque Dios es amor. 
Dios nos ha manifestado el amor que nos tiene enviando al mundo a su Hijo único, para que 
vivamos por él. El amor no consiste en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que él nos 
amó a nosotros, y envió a su Hijo como víctima por nuestros pecados. 
Hermanos queridos, si Dios nos amó así, también nosotros debemos amarnos unos a otros. Nadie 
ha visto jamás a Dios; si nosotros nos amamos los unos a los otros, Dios permanece en nosotros y 
su amor ha llegado en nosotros a la perfección. En esto conocemos que permanecemos en él, y él 
en nosotros: en que él nos ha comunicado  su Espíritu. Y nosotros hemos visto y damos testimonio 
de que el Padre ha enviado a su Hijo como Salvador del mundo. Si uno reconoce que Jesús es el 
Hijo de Dios, Dios permanece en él, y él en Dios. Y nosotros hemos conocido y creído en el amor 
que Dios nos tiene.  Dios es amor, y el que permanece en el amor permanece en Dios, y Dios en él 
Si alguno dice: “Yo amo a Dios”, y odia a su hermano, es un mentiroso; pues quien no ama a su 
hermano a quien ve, no puede amar a Dios a quien no ve. Y nosotros hemos recibido de él este 
mandato: que el que ama a Dios, ame también a su hermano” 

1 Jn 4, 7-16. 20-21 
 
 

 Dios es la primer Familia, y esta Familia es la Vida y la fuente de la Vida, es el Amor y la 
fuente del Amor. Dios es Padre, Hijo y Espíritu Santo. 

 Jesús al llegar a nuestra mundo quiso vivir dentro de una familia, su papá San José, su mamá 
la Virgen María, juntos forman la Sagrada Familia. 

 Cuando Jesús salió de su casa para dedicarse a la misión que su Padre Dios le encomendó, 
también comenzó a formar una familia, los Apóstoles y sus Discípulos a quienes educó y 
amó hasta el extremo de dar su vida por ellos. Antes de morir, encarga a Juan Evangelista la 
misión de cuidar a la Virgen María como a su Madre, y a ella, la Virgen María, le encarga a 
Juan y en él a todos nosotros como hijos suyos.  

 Antes de despedirse hace la promesa de estar siempre con nosotros. Al subir al cielo y luego 
cuando nos envía al Espíritu Santo queda configurada su nueva Familia, que es la Iglesia , es 
decir todos nosotros los bautizados, que gracias a la Pascua de Jesús, es decir, su vida, 
pasión, muerte y resurrección nos alcanzó a que también nosotros, toda la humanidad, 
pudiera ser la Familia de Dios. Por eso con toda razón podemos decir que Dios es nuestro 
Padre, que Jesús es nuestro hermano, que el Espíritu Santo es el divino huésped de nuestras 
vidas y la Virgen María es nuestra Madre, y que entre nosotros somos todos hermanos. Por 
eso Jesús nos enseñó a rezar “Padre nuestro”. 

 
PREGUNTAS: 

- ¿Cómo es tu familia? ¿Quiénes la forman? 
- ¿Te gusta tu familia? ¿Estás contento de vivir en ella? 
- ¿Qué cosas buenas tiene tu familia? ¿Qué cosas negativas tiene? 



 
 
DINÁMICA El árbol genealógico de mi familia  
 
Material: 

 Plastilina de colores  

 Papel china de color verde  

 Resistol o engrudo  

 un cartón o papel de cascaron de huevo  

 Copias del árbol genealógico para cada uno de los niños. 

 Tijeras  

 
Introducción antes de las indicaciones: 
Nuestra familia está constituida por varios miembros que tienen diversas funciones, a 
ellos Dios les dio la vida como a nosotros, ellos tienen un rol que cumplir, una misión 
que realizar,  pero es importante que ubiquemos quienes forman nuestra familia. 
 
INDICACIONES  
Entregar a cada niño y por equipos el material necesario para formar el árbol 
genealógico, tanto la copia como lo necesario para que después vaya trabajando la 
plastilina para formar una colonia de familias con los árboles, 
 
Para eso vamos a realizar la siguiente actividad. 
1.- (Reunidos en equipos pero trabajo personal)  
Vas a anotar en  los recuadros del árbol genealógico quiénes forman tu familia desde 
tus abuelitos, ahí mismo vienen dos  preguntas que debes contestar. 

 ¿Por qué es importante tu familia? 

 ¿Por qué es importante cada uno de sus miembros? 

 

2. Cuando terminen  van  a hacer el árbol genealógico pero con  la plastilina, la idea es 
hacer a los miembros de la familia comenzado por los abuelos,  padres, hermanos, tíos, 
tías, primos, primas y desde luego tu mismo (a) te harás. 
 
3- Se continuará con el plenario de sus árboles genealógicos y las preguntas, 
sugerimos que se ayuden de los siguientes juegos: la rueda de San Miguel, lluvia, 
tormenta, y huracán o naranja partida, el que pierda será el que comparta las 
preguntas;  muestre y explique su árbol genealógico.  
 
3.- Escenificar por bloques grandes cada uno de los miembros de las familias: un 
equipo escenificara  el rol de los abuelitos, otro equipo el rol de los papás y otros más 
el rol de los hijos. Y darle la importancia a quien le tocó escenificar, para que pueda 
ser provechosa esta dinámica, después de escenificar cada equipo responderá a las 
siguientes preguntas:  



 
 ¿Por qué son importantes en mi familia? 

 ¿Cuáles son los valores que descubro en ellos? 

 ¿En qué puedo ayudar para que ellos sean felices y cumplan con la misión que 

Dios les encomendó? 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

LA FAMILIA DE JESÚS 

ALREDEDOR DE LA 

MESA 

* Sugerimos: Sea muy 
bien leída esta narración y al 
mismo tiempo sea actuada 
por los niños. 

 

-Señor, ¿dónde quieres 
que preparemos la cena?, le 

dijeron los apóstoles  a 
Jesús... Acuérdate que hoy 

jueves es la fiesta de la 
Pascua.  La Pascua era para 

los judíos lo que el 16 de 

septiembre  para los 
mexicanos, la fiesta de la 

independencia nacional.  Moisés ordenó a los judíos que cada año celebraran esta  fiesta cenando 
en familia para dar gracias a Dios de que ese  día se escaparon de los egipcios que los tenían 

presos en su  tierra. La palabra pascua quiere decir paso, porque los judíos  pasaron de una tierra 
extranjera a su patria, de la esclavitud a  la libertad. 

Jesús mandó a Pedro y a Juan:   

-Vayan a la orilla de Jerusalén y ahí van a encontrar a un  hombre que lleva un cántaro de agua, 

persíganlo hasta la  casa donde se meta y al dueño de la casa le dicen de mi parte  que nos preste 
una pieza y nos prepare la cena. Pedro y Juan se fueron camine y camine hasta donde  se 

acababan las casitas y encontraron al señor del cántaro, lo  fueron persiguiendo, se metieron a la 
casa y hablaron con el  dueño.  

-Que dice Jesús que si le prestas tu casa y le preparas la cena  de pascua, pero todo gratis.   

-Con mucho gusto, díganle que sí.   

-Somos trece, para que hagas comida para todos.   

-Sí, no se preocupen.   

Cuando el sol ya se estaba metiendo, como a las seis de  la tarde, llegaron a cenar. Los 

apóstoles se asombraron al ver  que el salón era muy grande, muy bonito, lleno de candeleros y en 
la mesa servidos trece platos.  Jesús bendijo la cena y luego todos se sentaron. ¿Qué  cenaron? Lo 

mismo que cenaban los judíos en la pascua,  vino de uva, pan sin levadura, carne de corderito con 
lechugas amargas para acordarse que cuando los judíos estuvieron en Egipto vivieron días muy 

amargosos. Cenaron muy sabroso, todo estaba muy bueno. Al acabar, rezaron la acción de gracias.  

-Alabad al Señor todas las naciones, porque su misericordia es infinita. 

Luego Jesús se levantó y se quitó el manto, trajo un cubeta con agua y se puso una toalla en la 
cintura. Sin más ni  más se arrodilló donde estaba sentado Pedro y le dijo:    



-Te voy a lavar los pies.   

-No, Señor, yo no me dejo, eso sí que no, ¿no ves que los traigo llenos de tierra?    

-Deja que te lave los pies, si no, ya no puedes seguir conmigo    

-Si es así, ni modo, lávame los pies y, si quieres, también las  manos y la cabeza,   

- No es para tanto, Pedro, porque ustedes están limpios; bueno, no todos. Y es que el temible 
judas ya traía su alma sucia porque iba a traicionar a Jesús dentro de poco rato.  Jesús siguió 

lavando los pies de todos los apóstoles, se los dejó muy limpios y los secó con la toalla. 

Jesús se puso el manto y se sentó otra vez en medio de la mesa. 

- ¿Se  fijaron en lo que hice?. 

- Sí, Señor.    

-Ustedes me dicen maestro porque yo soy su maestro, por lo  mismo deben imitarme. Así como 
yo les lavé los pies, así ustedes también deben lavárselos unos a los otros. Este es el   
mandamiento que yo les doy, que se amen como hermanos. ¿No se les olvida?.   

-No, Señor. 

 

NO LOS DEJARÉ HUÉRFANOS 

Acabó de cenar Jesús con sus discípulos y se quedó pensando.  

-Bueno, yo voy a morir y quiero estar siempre aquí en la tierra con mi pueblo. ¿Cómo le haré 

para quedarme con ellos?  

Jesús tomó un pan que había en la mesa, dio gracias a Dios, lo partió y lo dio a los apóstoles 

diciendo: 

-Tómenlo y cómanlo. Este es  mi Cuerpo que  será entregado  por ustedes. Cada uno de los  
apóstoles se comió un trocito  del pan con mucha devoción. Luego Jesús tomó una copa de vino, 

dio gracias otra  vez y la pasó diciendo:   

-Beban todos de él, porque ésta es mi Sangre que será  derramada por ustedes y por muchos 
para el perdón de  los pecados. La copa fue pasando de mano en mano, los  apóstoles  bebieron 

un sorbito y así fue corno hicieron la  primera comunión. Cuando todos comulgaron, Jesús los hizo 
sacerdotes, les dio el poder de decir misa, con estas palabras:   

-Hagan siempre esto en recuerdo mío. Jesús siguió hablando con los apóstoles para despedirse 
y darles sus últimas recomendaciones.   

-Hijitos míos, ya voy a estar muy poco tiempo con ustedes. Les doy un mandamiento nuevo, 
que se amen unos a  otros como yo los he amado. Dentro de poco ya no me  van a ver, pero no 

los dejaré huérfanos, yo estaré con  ustedes hasta el fin del mundo. A ustedes también los van  a 
matar como a mí, pero no teman. Les dejo de regalo mi  paz. Ya para entonces había oscurecido.   
-Ahora, levántense, les ordenó Jesús, vámonos de aquí.  Iremos al Monte de los Olivos. Cuando los apóstoles 
salieron a la calle, la ciudad estaba sola y muy oscura. En el cielo había luna llena. 



 

 

"Me amó y se entregó  
a la muerte por mi" 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
Hoy el día gira alrededor de la cruz. Hoy 

celebramos el gran amor de Cristo que murió 
por nosotros: 

• Cristo murió como Cordero Pascual que con 
su sangre nos abre el camino de nuestra 
verdadera liberación. 

• Cristo murió como trigo triturado para 
convertirse en nuestro pan para que tengamos 
vida. 

• Cristo murió para seguir viviendo entre 
nosotros, adoramos su cruz, porque es la fuente 
de nuestra salvación. El color de hoy es rojo, de 

los mártires, color de la victoria. 
• El ayuno de hoy, no es un signo de penitencia y sacrificio, sino que es como signo de 

contemplación silenciosa en su muerte, pero que nos inspira confianza en la resurrección. 
Cristo el día de hoy, Viernes Santo, viene a dar su más hondo significado a esas dos grandes 

realidades que tanto nos asustan: el sufrimiento y la muerte. 

El Vía Crucis 
Es una manera de recordar la Pasión del Señor Jesús y de revivir con Él y acompañarlo en los 

sufrimientos que tuvo en el camino al Calvario.  

Celebración de la Pasión del Señor 
Esta es la celebración principal y más importante del Viernes Santo, consta de tres partes: La 

Liturgia de la Palabra, la Adoración de la Santa Cruz y la Sagrada Comunión. 

Oración del Pésame a la Virgen 
Dar el pésame a la Virgen es unirnos en su dolor y sufrimiento por la Pasión y Muerte de Jesús. 

Este día debemos recordar que Jesús compartió con nosotros a su Madre para que acudamos a 
Ella en las alegrías y dificultades de la vida. Recordar que María es nuestra Madre y nos 
acompaña siempre en los momentos de dolor. 

Marcha del silencio 
En el silencio de la noche del Viernes Santo, porque en ella duerme el Redentor del mundo, 

momento de reflexión profunda, con la luz en la mano, las lámparas encendidas en espera de la 
Luz del nuevo día: Jesucristo Resucitado. 



 

 
 

Viernes: “Cristo construye y defiende su familia” 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Con este tema trataremos de responder: 

 
¿Para qué somos familia? 

 Somos familia para dar fuerza y sostén: La familia: los papás, los hijos, los hermanos, 
los abuelos, los tíos y tías, la primada y sobrinos y sobrinas. Cuando esta familia 
extendida permanece unida, en contacto y frecuente convivencia, es la mayor fuerza de 
solidaridad que la sociedad conoce. 

 Somos familia para dar protección: Es la unión de la sangre, de parte de padre y de 
madre. Los abuelos son una especie definitiva de segundos padres, que velan (y se dice 
consienten) a los nietos. Los tíos y tías, forman un manto protector de sobrinos, sean 
hijos de hermanos o de primos. Un buen matrimonio une a las familias políticas como una 
sola.  

 Somos familia para dar apoyo y alegría: Y qué decir de los primos; cuando se les ha 
mantenido en contacto: son casi como hermanos todos, y así se ven, apoyan y comparten 
la vida, también en las alegrías como en la necesidad. 

 Somos familia para vivir la solidaridad: Las grandes familias unidas son ejemplo de 
solidaridad ante cualquier comunidad humana, son imbatibles. Los padres de familia 
saben que cuentan con abuelos y primos para ayudar con los hijos y para que aprendan a 
convivir solidariamente. A su vez, están dispuestos a hacer lo que sea necesario por los 
niños y jóvenes de la familia extendida y adultos mayores. 



 Somos familia para aprender y educarnos: en la familia, los valores, la fe y la 
moralidad se aprenden y fortalecen casi en automático, porque son la vida cuando esa 
familia, esos parientes, son gente de bien (porque cuando son gente de mal, 
desgraciadamente también se aprenden las malas costumbres y los antivalores). 

 Somos familia para dar protección a sus miembros débiles y frágiles: Las personas 
mayores no temen así a la soledad que amenaza cada vez más a su vejez: la soledad y el 
abandono. Siempre hay alguien cerca, allí están hijos, nietos, sobrinos, y hasta la familia 
política de los hijos y nietos, para compartir algo de su vida y velar por sus necesidades. 

 Somos familia para vivir en la unión la fuerza del amor aún en los momentos más 
difíciles: Una familia unida es el mejor apoyo para quien ha perdido su trabajo y carece 
de recursos para la vida diaria: “no te preocupes, nosotros (sí, „nosotros‟) te 
apoyaremos”. La enfermedad de un miembro de esa gran familia se verá atendida no 
solamente por cónyuges e hijos, sino por toda una comunidad de sangre y amor. 

 Somos familia escuela de solidaridad: Los hijos aprenden a convivir y a ser solidarios en 
la vida cuando así lo viven, naturalmente, sin que necesariamente alguien les diga: 
“mira, así se hace”; simplemente es así, lo ha enseñado la convivencia familiar. 
 

Texto iluminador:  
Según nuestro amigo Jesús, somos familia para amar, ayudar, perdonar, tener misericordia,  para 
hacer vivir la vida y el amor de Dios en los demás. El nos lo demostró muriendo en la cruz por 
nosotros, que somos su familia: 
 
“Pero a ustedes que me están escuchando les digo: amen a sus enemigos, hagan el bien a los que 
los odian, bendigan a los que los maldicen, oren por los que los calumnian. Al que te hiera en una 
mejilla, ofrécele también la otra, y a quien te quite el manto, no le niegues la túnica. Da a quien te 
pida, y a quien te quita lo tuyo no se lo reclames. 
Traten a los demás como quieren que ellos los traten a ustedes. Si aman a quienes los aman  ¿qué 
mérito tienen? También los pecadores aman a quienes los aman. Si hacen el bien a quien los trata  
bien a ustedes, ¿qué mérito tienen? También los pecadores hacen lo mismo. Y si prestan a aquellos  
de quienes esperan recibir, ¿qué mérito tienen? También los pecadores se prestan entre ellos para 
recibir lo correspondiente. Ustedes amen a sus enemigos, hagan el bien y presten sin esperar nada 
a cambio; así su recompensa será grande, y serán hijos del Altísimo. Porque él es bueno con los 
ingratos y malos. Sean misericordiosos como su Padre es misericordioso. 

Lc 6, 27-36 
 

PREGUNTAS: 
- ¿Cómo se ha construido tu familia?  
- ¿Cuál ha sido la misión de tu familia en tu barrio, en tu parroquia, en tu pueblo? 
- ¿Cómo tus papás y mayores han defendido a tu familia de los peligros y las cosas malas 

que hay en el ambiente que vive el mundo actual? 



 

 

 

“Tesoros y peligros que viven las familias” 

 
Material por equipos 

• Prit  

• Pedir que lleven tijeras y colores 

• Cartón o cartulina para pegar la planilla.   

• Sacar  copias de la planilla con dibujos, una de la de preguntas y la otra para 

recortar y pegar,  sugerimos que ampliaciones grandes de tal manera que 

puedan colorear, ver y recortar, y jugar.  

• Llevar dos dados (en caso de que no haya se pueden hacer de plastilina) 

  
El coordinador  entrega a cada equipo el material necesario par este momento y  las 
siguientes indicaciones. 

1. Van a pegar  en el cartón o cartulina la planilla de preguntas. 

2. En seguida van a recortar el formato de los círculos con los dibujos en blanco y 

negro y los van colorear. 

3. Se decide un tiempo límite y van a jugar contestando las preguntas. 

4. Cuando ya hayan terminado de contestar las preguntas peguen cada círculo 

según correspondan los dibujos con las preguntas. 

3.- Y ya estamos listos para comenzar a jugar  “Tesoros y peligros que viven las 
familias”. (Se juega como serpientes y escaleras) 
  
4. Por último se invitará a plenario este se trabajará por bloques: 

Van a inventar, nombrar, y escenificar como vive algún tipo de familia del 

pueblo o inventar alguna parodia. 

 



 







 
 

 

 

 

VÍA CRUCIS PARA NIÑOS 
1.- Jesús es condenado a muerte. 

Mi buen Jesús, te han condenado a muerte. ¿Estás triste? ¿Estás 
asustado? 

En tu lugar yo me sentiría muy triste y asustado. Yo quiero 
quedarme junto a ti para que no te sientas sólo. Ayúdame, Jesús, a 
tener fuerzas para quedarme junto a ti. 

2.- Jesús es cargado con la cruz. 

Jesús mío, te han cargado con la cruz. La veo muy grande y 
seguramente te pesa mucho. Yo quiero ayudarte. 

Dios mío, ayúdame a portarme muy bien, y así ayudar Jesús, tu 
Hijo, para que la cruz le pese un poco menos este Viernes Santo. 

3.- Jesucristo cae por primera vez. 

Te has lastimado, mi buen Jesús, pero te vuelves a levantar. 

Sabes que debes seguir adelante, y yo quiero seguir contigo. 

Dios mío, dame fuerzas para levantarme cuando me caiga, y así 
seguir adelante, como lo hizo Jesús. 

4.- Jesús encuentra a María. 

María, ves pasar a tu Hijo y te duele mucho verlo así. Te duele 
más que a todos nosotros. Pero tú confías en Dios y Él te hace 

fuerte y mantiene viva tu esperanza en la Resurrección. 

María, déjame estar contigo acompañándote, y ayúdame a parecerme cada día más a ti. 

5.- Jesús es ayudado por el Cireneo. 

El Cireneo te ayuda a cargar la cruz. Yo también quiero ayudarte cada vez que te ves cansado. 

Dios mío, Ayúdame a ser generoso y servicial en todo lugar para así parecerme al Cireneo y ayudar a tu 
Hijo a cargar la cruz. 

6.- La Verónica enjuga el rostro de Jesús. 

Una mujer se ha acercado a ti, mi buen Jesús, y te ha limpiado la cara. Tú la miras con mucho amor. Así 
quieres que tratemos a nuestros semejantes. 

Dios mío, así como la Verónica se acercó con tu Hijo, yo también quiero hacerlo con mis hermanos. 

7.-Jesús cae por segundo vez. 

Otra vez te has caído, mi buen Jesús. Es que el canino es muy largo y difícil. Pero nuevamente tú te has 
levantado. Tú sabes que es necesario levantarte y seguir adelante hasta el final. 

Jesús, ayúdame a levantarme igual que tú, para poder seguir adelante en mi camino hacia ti. 

8.- Jesús consuela a las santas mujeres. 

Hay unas mujeres en el camino del calvario, y tú te has detenido a saludarlas. Es tan grande tu corazón 
que das consuelo en lugar de recibirlo. Quieres darles la esperanza de la resurrección. 

Dios mío, ayúdame a tener el corazón tan grande como el de tu Hijo Jesús, para ayudar siempre a mis 
hermanos. 



9.- Jesús cae por tercera vez. 

Una vez más, mi buen Jesús, una vez más has caído. Y una vez más te has levantado. Tú sabes que es 
necesario llegar hasta el final para así poder salvarnos del pecado. 

Gracias, mi buen Jesús, porque te levantaste y así me salvaste. 

Ayúdame a mí a levantarme cada vez que me caiga. 

 

10.- Jesús es despojado de sus vestiduras. 

Mi buen Jesús. Te quitan la única túnica que tienes y los soldados la juegan a los dados. Vas a morir 
pobre, como también naciste pobre. Pero tú nos dijiste una vez que tu Reino no es de éste mundo, y son las 
puertas del cielo las que quieres abrir para nosotros. 

Gracias, mi buen Jesús, gracias por querer salvarme. 

11. Jesús es clavado en la cruz. 

Has llegado a la parte alta del monte, mi buen Jesús, y te clavaron en la cruz como si fueras el peor de los 
ladrones. Pero tú sabes perdonar a quienes lo hicieron. Y también nos perdonas a nosotros nuestras faltas. 

Jesús mío, también perdóname a mí. Yo te quiero mucho y no me gusta verte así. 

12. Jesús muere en la cruz. 

Mi buen Jesús, viniste al mundo a salvarnos, y ahora lo has logrado. Con tu muerte en la cruz, con tu 
obediencia a tu Padre nos has abierto las puertas del cielo. 

Gracias, mi buen Jesús, gracias. Ahora ayúdame para que me gane el cielo. 

13.- Jesús es bajado de la cruz 

María, tu Madre, te detiene entre sus brazos. Está muy tristes, pero sigue confiando en Dios. Ella sabe que 
este no es el final. María, tú te convertiste en mi Madre desde la cruz. Jesús nos ha querido hacer ese regalo. 

Ayúdame a estar muy cerca de ti y de tu Hijo toda mi vida. 

14.- Jesús es colocado en el sepulcro. 

Ahora todo ha terminado. La gente vuelve a su casa. Pero 
a nosotros nos queda la esperanza de la Resurrección. 

Sabemos que tú vivirás siempre. En el cielo, en el Sagrario 
y también en nuestro corazón. 

Ayúdame, mi buen Jesús, ayúdame a resucitar contigo 
cada día, y a vivir con al alegría de la Resurrección. 

 

Oración final: 

Jesús hemos caminado contigo el camino de la cruz, y en 
el hemos meditado lo doloroso que fue para tí el conseguirnos 
la salvación. 

Gracias a tu muerte nos llega siempre el perdón. 

Gracias a tu muerte nos llega siempre tu compañía. 

Gracias a tu muerte nos llega siempre tu Espíritu y con tu 
Espíritu no viene todo: el consuelo, el coraje, la paz y el amor. 
¿Cómo agradecerte Señor, el que tanto nos ames? Gracias 

Jesús. 
 



ALGUNAS EXPRESIONES QUE PUEDEN ACOMPAÑAR 
EL MOMENTO DEL VICRUCIS 

 
 
1. JESUS ES CONDENADO AMUERTE  
Mi buen Jesús te han condenado a muerte ¿Estas triste? ¿Estás asustado? 
En tu lugar yo me sentiría muy triste y asustado. Yo quiero quedarme junto a ti para que no te sientas solo. 
Ayúdame, Jesús, a tener fuerzas para quedarme junto a ti. 
 
Expresión  
Pongamos nuestra mano en la frente como signo de que queremos pensar y actuar con claridad en los 
momentos difíciles de nuestra vida especialmente los que como familia vivimos. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 

 
2. JESÚS ES CARGADO CON LA CRUZ 
EXPRESIÓN  
Vamos a dar la manos al el hermano (a) que se encuentra más cerca, con este gesto queremos simbolizar la 
ayuda que ofrecemos a nuestros hermanos que cargan su cruz que en ocasiones es más pesada que la 
nuestra. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
3.-JESUCRISTO CAE POR PRIMERA VEZ 
EXPRESIÓN  Nos arrodillamos, recordemos las tantas veces que hemos caído en pecado y las tantas veces que 
no nos hemos sentido solos sin embargo Jesús perdona todas nuestras faltas y es el quien nos levanta.  
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
4.-JESUS ENCUENTRA A MARIA  
EXPRESION vamos a levantar nuestro brazo lo doblamos con la palma abierta al cielo, con este gesto 
queremos recordar  a las mamas y a los papás que viven una continua fortaleza para estar  al pendiente de 
sus hijos. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 



5.-JESUS ES AYUDADO POR EL CIRENE 

EXPRESIÓN  
Una  niño o niña inclina su rodilla derecha en el suelo, y otra que se encuentre cerca tenga el gesto de 
ayudarle a levantar, de esa manera simbolizamos las veces que nos comprometemos con los que necesitan de 
nuestra ayuda. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO 
 
6.-LAVERONICA ENJUGA EL ROSTRO DE JESUS  
EXPRESION  
Varios a mirar al que esté a nuestro lado, al hacerlo simbolizaremos el gesto que tuvo la Verónica con Jesús, 
cómo es importante que no tengamos miedo a las críticas para apoyarnos como verdaderos hermanos en las 
dificultades. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
7.-JESUS CAE POR SEGUNDA VEZ 
EXPRESIÓN  
Nuevamente quien pueda se arrodilla recordemos las ocasiones en que Jesús  no nos abandona ni siquiera 
cuando creemos que nuestra faltas son graves, recordemos  esa ocasión en que experimentamos su amor, 
perdón y misericordia. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
8.-JESUS CONSUELA A LAS SANTAS MUJERES  
EXPRESION 
 Vamos aponer nuestra mano en el hombro de alguien que este a nuestro lado izquierdo con este gesto 
simbolizamos las veces en que nos hemos solidarizado con nuestros compañeros (as) aquellos que son 
ignorados no tomados en cuenta.  
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
9.-JESUS CAE POR TERCERA VES 

EXPRESIÓN  Nos arrodillamos y vamos a estrechar nuestras manos a la altura de nuestro corazón como 
expresión de que dentro de nosotros hay esa fuerza interior que nos viene de Dios con la cual podemos orar 
por aquellos que caen en los vicios y les cuesta levantarse. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
10.-JESUS ES DESPOJADO DE SUS VESTIDURAS  
EXPRESION De tres, en tres vamos a juntar nuestras manos como expresión de que no  queremos vivir 
ignorando las necesidades de los demás. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
11.-JESUS ES CLAVADO EN LA CRUZ 
EXPRESION Vamos a tomar las dos manos al que este a mi lado, como expresión y signo de comprensión a 
quienes están clavados en al cruz de las enfermedades que les hace sufrir en su cuerpo.  
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
12.-JESUS MUERE EN LA CRUS 
EXPRESION Vamos a poner nuestra mano en el pecho como expresión de agradecimiento desde nuestro 
corazón a Jesús que nos demostró su amor incondicional por ti y por mi y fue capaz de morir en la cruz. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
 
 



13.-JESUS ES BAJADO DE LA CRUZ 

EXPRESIÓN Vamos a dar la espalda a una persona que este a nuestro lado y al mismo tiempo tapamos 
nuestra oreja derecha, con esta expresión recordemos las veces en que nos resulta más cómodo dar la 
espalda a los problemas, o las veces en que no queremos escuchar lo que debemos hacer para mejorar 
nuestra vida de familia. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 
 
14.-JESUS ES COLOCADO EN EL SEPULCRO  
EXPRESION: 
Vamos  a levantar nuestras manos como expresión de aceptación a la voluntad de Dios  y le pedimos nos 
conceda su gracias par confiar en El, gozarnos de la alegría que nos da entregarnos a los demás por amor a 
El, como, él lo hizo por nosotros. 
GUIA Te adoramos oh Cristo y te bendecimos que por tu santa cruz redimiste al mundo y a mi pecador. Amén. 
CANTO: 



  

 
 

 
 

 
 
 
 
 

Durante este día, en ninguna parte del mundo hay 
celebraciones especiales, ni Misas. La finalidad de este 
día es preparar los ánimos para la fiesta central de todo 
el año, la fiesta de la Resurrección. 

Por la noche del Sábado Santo, en todas partes se 
celebra la VIGILIA PASCUAL, con una serie de ritos 
muy significativos y de un contenido profundo. 

El simbolismo del fuego y de la luz en la oscuridad de 
la noche significa que Jesús quemó, con su amor, toda 

nuestra basura y de ahí surgió la luz, la esperanza, la victoria sobre la oscuridad de la 
vida. Es muy importante el Cirio Pascual que representa a Jesucristo Resucitado, que es 
el único que nos enseña el camino de la luz y la vida. En 
esta parte se canta el “Pregón Pascual”, que es un 
grandioso himno de resurrección. 

Como es una noche de vigilia para esperar el momento 
de la resurrección, se dicen nueve lecturas bíblicas, en 
las que se recuerdan los momentos centrales de toda la 
historia de la salvación. Se vuelve a entonar el “Gloria” y 
se vuelven a tocar las campanas como signo de la 
alegría pascual. 

En la Vigilia Pascual también renovamos las promesas 
de nuestro Bautismo renunciando a Satanás, a sus obras 
y a sus seducciones, en la promesa de ser y estar 
siempre con Jesucristo. 
Se termina con la presencia de Jesús resucitado, en las 
especies del pan y del vino, por medio de la Eucaristía, y 
en la comunión eucarística, para llegar a la fuente de la 
energía interior y así toda la vida sea una continua 
resurrección. 



 

 

 

“Cristo da vida y alegra a la familia” 
 

Con este tema trataremos de responder: 

¿Para qué somos familia? 
 Somos familia para vivir la vida de Jesucristo en 

plenitud: La Misión de la familia es dar vida, proteger y 
hacer crecer la vida.  

 Somos familia para compartir en grande las alegrías y 
los gozos: Difícilmente se da una alegría mayor que la que 
desborda una reunión de la familia. Esa alegría no sólo se 
participa, sino que es una forma de unión espiritual. 

 La vida contemporánea y su tendencia son hacia el 
aislamiento, como fenómeno de las grandes ciudades, y las 
comunidades menores tienden a crecer y convertirse en 
ciudades de gran tamaño, con la problemática que se 
conoce y se sufre ahora. La sociedad se queja de que los 
cónyuges conviven cada vez menos con los hijos y éstos 
entre sí, pues las costumbres los llevan al aislamiento. 

 Somos familia para ahuyentar la soledad y aprender a 
vivir en comunidad fruto de la Resurrección de Jesucristo: La solución a la 
desintegración de la familia celular, más que la convivencia con vecinos, compañeros y 
familias amigas, está en la familia extendida. No se trata de que vivan en grupos de 
habitaciones familiares, sino que la cercanía de comunicación y de reuniones frecuentes 
les hace convivir en armonía y solidaridad. 

 Somos familia para integrar la sociedad individualista: Ante la desintegración social, 
y el desvanecimiento de la solidaridad comunitaria, debemos fortalecer a la gran familia, 
la extendida; crear y reforzar la conciencia de que así es, de que los valores humanos se 
preservan mejor entre los parientes cercanos (y lejanos) 

 Cuando tenemos una familia unida, con padres, hermanos y también abuelos, tíos, primos 
y sobrinos, algo flota siempre en el ambiente, y es que, en las buenas y en las malas, 
cada quien sabe que el mensaje implícito de esos parientes es siempre: “cuenta con 
todos, para eso somos familia”. 

 

Texto bíblico iluminador: 
Jesús se presentó en medio de ellos y les dijo: 

- La paz esté con ustedes. 
Espantados y llenos de miedo, creían ver un fantasma. Pero él les dijo: 

- ¿De qué se asustan? ¿Por qué surgen dudas en su interior? Vean mis manos y mis pies; soy 
yo en persona. Tóquenme y convénzanse de que un fantasma no tiene carne ni huesos, 
como ven que yo tengo. 



Y dicho esto, les mostró las manos y los pies. Pero como aún se resistían a creer por la 
alegría y el asombro, les dijo: 

- ¿Tienen algo de comer? 
Ellos le dieron un trozo de pescado asado. Él lo tomó y lo comió delante de ellos. Después 
les dijo: 

- Cuando aún estaba entre ustedes les dije que era necesario que se cumpliera todo lo 
escrito sobre mí en la ley de Moisés, en los profetas y en los salmos. 
Entonces les abrió la inteligencia para que comprendieran las Escrituras, y les dijo: 

- Estaba escrito que el Mesías tenía que morir y resucitar de entre los muertos al tercer día, 
y que en su nombre se anunciaría a todas las naciones, comenzando desde Jerusalén, la 
conversión y el perdón de los pecados. Ustedes son testigos de estas cosas. Por mi parte, 
les voy a enviar el don prometido por mi Padre. Ustedes quédense en la ciudad hasta que 
sean revestidos de la fuerza que viene de lo alto. 

Lc 24, 36-49 
 

PREGUNTAS: 
 

- ¿Qué es lo que hace Jesús para dar alegría a nuestras familias? 
- ¿Qué es lo que hay que hacer en nuestras familias para que en ellas esté presenté la vida 

y la alegría de Jesucristo Resucitado? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Los equipos serán de  ocho, al ir participando de este rally formarán un rompecabezas. 
Material 

 Una caja de cartón decorada a forma de cofre donde pegarán la parte del 

rompecabezas que les toca, ésta tiene que ser tan grande como para que se 

pueda pegar cada parte del rompecabezas. 

 Preparar otra caja y en ella meter los materiales que necesita cada equipo, 

marcadores, globos, tiras de papel, etc  revisar las fichas. 

  Amplificación del rompecabezas con los signos. 

 Cada equipo llevar una biblia. 

 
INDICACIÓN PARA EL COORDINADOR  

1. Colocar el cofre, en un lugar estratégico para que se tenga una participación 
dinámica. 

2. Los equipos deben de estar reunidos en un lugar distante al cofre  cuando reciban 
las indicaciones,  ahí se les dará la ficha de indicaciones que deben seguir 

3. Amplificar la hoja de los signos que están enumerados, signo unidad 1 etc 
recortarla. 

4. Según el número de los equipos participantes sacar copias a color de los signos que 
identifican a cada equipo. 

5. Checar que cada equipo siga las indicaciones  de la  ficha de actividades . 
 

5Vida 8Disciplina

4Trabajo3Alegría2Entrega 

6Amor 7Servicio

1Unidad

Pascua  2009
Pascua  2009Pascua  2009Pascua  2009

Pascua  2009
Pascua  2009

Pascua  2009
Pascua  2009

 



En un pliego de papel nota las 
respuestas que llevará tu equipo hasta 
el final.

1. Prenda que usan las mamás cuando están 
embarazadas. R= Bata 

2. Lugar en el que se coloca a un bebe para 
que comience a caminar solo. R= Andadera 

3. Acudimos a él cuando estamos enfermos 
porque queremos vivir R=Doctor  

4. Elemento de la naturaleza que 
consumimos para saciarnos cuando 
tenemos sed. R=Agua 

5. ¿Cuánta agua tiene nuestro cuerpo?
6. R=  70%. 
7. Lo consultamos para estar al pendiente 

del día que nacimos. R= Calendario
8. Lo contario de la muerte es R= Vida 
9. Escribe el número de hermanos que tiene 

cada uno de los miembros de tu equipo y 
súmalo, anótalo y después griten: 

¡LA VIDA  ES UN REGALO QUE  
DIOS NOS DIO! 

Dibujen la respuesta de estas preguntas 

1. ¿Qué le clavaron en las manos y en los pies  a 
Jesús?  R= clavos

2. ¿Qué prenda usan las mamás para cocinar y no 
ensuciarse  R= delantal, mandil

3. ¿Qué utilizan los maestros  para escribir en el 
pizarrón  o pintarrón  R= gis o marcador

4. ¿Qué usamos para entrar por las puertas         
R= llaves

5. Escribe el nombre de cinco oficios donde 
continuamente se entregan las personas por 
medio de su trabajo de su persona.

6. Digan una porra al equipo.
7. A que oración corresponden estas frases:
Líbranos del mal:
Santificado sea tu Nombre.
Sea tu nombre,
Sea hecha tu voluntad
Padre nuestro que estas en los cielo 

1. Describan qué es para ustedes el amor.
2. Inventen una porra dedicada a la  familia; ya que ahí es 

donde aprendemos a amar.
3. Ahora dibujen un corazón y dentro de el  a una familia.
4. Con entusiasmo y alegría canten    
òel amor de Dios es maravillosoéó

5. Abracen al miembro más pequeño del equipo y díganle 
òte queremos mucho!

6. Uno de los del equipo vaya a la caja y lleve a los del 
equipo las tiras que necesita para su equipo  y 
colóquense en la cabeza las tiras , como si  fueran 
apaches.

6.   Inflen 12 globos y cuando ya  estén     
escriban  en los globos  la siguiente frase .

ñ  No     hay   amor    m§s      grande 

1         2         3           4            5         

que     dar    la   vida   por     sus    amigosò  

6        7       8       9       10     11        12      

1. Escribe que entiende tu equipo por 
Unidad y anótenlo en la pliego de 
papel.

2. Ahora hagan un acróstico con la 
palabra Unidad. 

3. Escriban la marca de tres relojes.
4. Salúdense entre todos.
5. Dibujen el contorno de 19 manos y 

dentro de cada silueta la frase.
òLa uni·n hace la fuerzaó

6.- Menciona un momento en el que 
como familia conviene estar unidos.

7.- Sumen las edades de todos 
y escriban el resultado.

Vida 
Amor 

Unidad
Entrega 

Vaya  uno del equipo  

a la caja, pegue en el 

cofre la  parte del 

rompecabezas y 

tomen la ficha 2 de 

actividades.

Uno de los miembros del equipo 

que tenga el  pelo chino, corra  a 

la caja por la actividad 5

FICHA DE ACTIVIDADES 2FICHA DE 

ACTIVIDADADES 

1

FICHA DE ACTIVIDADES 4FICHA DE ACTIVIDADES 3

Uno de los del equipo 

vaya a la caja  coloque 

la segunda parte del 

rompecabezas  en el 

cofre y tome la ficha 3

El  ultimo al que se le pregunto su edad, corra  

a colocar la segunda parte del rompecabezas y 

regrese al equipo con la ficha 4

 
 

Trabajo 

Alegría 

Disciplina 

1. Según los miembros del equipo 
dibujen  caritas alegres.

2. La alegría que se tiene en la 
familia es un sentimiento que 
expresa que estamos. 
R=Contentos 

3. En el pliego de papel contesten lo 
que completa esta frase:
òVivir la alegr²a en familia esé

4.-¿Cómo se sienten los papás cuando 
los hijos tienen buenas notas en 
la escuela?

6.-Comida que más les gusta en tu  
familia.

7.-Los abuelos de mis papas son mis 
R=bisabuelos.

8.-¿Qué preparativos se hacen para 
recibir a un hermanito (a) nuevo?

1. Reconocimiento que se entrega a quien tuvo 
buenas notas. R=Diploma.

2. Canten una porra  al coordinador (a) de la 
pascua.

3. ¿Qué es disciplina para ti?
R=Disciplina no es castigo, es orden, 
responsabilidad, es que tú te haces cargo 
de ti mismo.

4.- Digan una porra a Jesús.
5.- Un equipo de futbol ¿qué tiene que hacer 

para ganar un partido importante?
R=Practicar mucho tiempo.

7.- Lugar de la casa donde se guarda el carro. 
R=Cochera.

1. Escribe el oficio que realizan tus papás para el 
sostenimiento de tu casa R= albañil, maestro, 
mecánico, licenciado, campesino, carpintero etc.

2. Escriban algunos derechos que tienen los niños (as) 
en casa:

- Vivir en una familia que nos cuide, nos alimente y 
nos dé cariño.
-Tener una casa digna.
-Descansar, jugar y divertirnos sanamente.
-Decir, con respeto, lo que pensamos, lo que 
sentimos y lo que nos preocupa.
- A ser respetados en nuestro cuerpo y sentimientos. 

3.-Ahora tres obligaciones por realizar en casa. 
- Respetar a nuestros papas , hermanos y demás 

familiares.
- Tener buena conducta.
- Colaborar en el cuidado y mantenimiento de casa.

4.-Busquen en la Biblia en el libro de 
Gen  2, 1-3 y escriban lo que dice.
5.-Lo contrario de  trabajador es: R=perezoso.
6.- Cuál fue el trabajo del papá de Jesús.

1. Lugar en el que se colocan los utensilios  para 
el aseo de la casa. R= Patio

2. Exprese cada uno que aseo tiene asignado en 
casaé

3. Cuenten hasta 10 y giren hacia la derecha 
tres veces.

4. El personaje malo de los cuentos que usa una 
escoba se llama R= Bruja.

5. Cuántas letras son las que están en negrita 
del siguiente texto de Lucas  22, 27.

òPorque, àcu§l es mayor, el que se sienta a la 
mesa, o el que sirve? ¿No es el que se sienta a 
la mesa? Mas yo estoy entre vosotros como 
el que sirveó.

6.- Cinco miembros del equipo den  un abrazo al 
coordinador del equipo.

7.-Por ultimo dibujen un trapeador, una escoba, y 
un recogedor.

Servicio 

FICHA DE ACTIVIDADES 5
FICHA DE ACTIVIDADES 6

FICHA DE ACTIVIDADES 7
FICHA DE ACTIVIDADES 8

Dense un fuerte 

aplauso y corra una 

niña del equipo, a 

colocar la parte del 

rompecabezas y tome 

la ficha 6

Cuenten uno dosé y 

al que le toque 18 

corra  a colocar la 

parte del 

rompecabezas y 

recoja la ficha 7

El  que niño más alto 

corra a colocar la 

parte del rompecabezas 

y regrese al equipo con la 

ficha 8

Si tu equipo terminó 

vuelvan a cantar la porra.

¡Felicidades!

 



 
 
 

 

 

 

LA PROCESIÓN 
Se hacen dos grandes grupos: las niñas y los niños, y dentro de cada grupo se elige un pequeño grupo. Las niñas vestidas 
de negro acompañan a una niña que representa a la Virgen María. Y por la otra parte un grupo de niños vestidos de blanco 
acompañan a un niño que representa a Jesucristo resucitado.  

 Hay dos lectores a mitad de distancia entre los grupos, situados de manera que todos puedan escucharles, incluso los dos 
grupos. Y se hace con los dos grupos la siguiente procesión. 

 

Lector 1: Mira, Santiago,  por allí vienen mujeres. 
Van de negro.  

Lector 2: Claro, ¿qué quieres? ¡Después de la 
muerte de Jesús no van a ir de colores! 

Lector 1: ¡Pobre María! ¡La pena que debe de lle-
var encima! 

Lector 2: A ver..., le han matado al Hijo! Además, 
ha sido de una manera... 

Lector 1: Oye, parece que hablan. Escuchemos 
(invita a que se lleven el dedo a los labios pata 
pedir silencio). 

Lector 2: Pssss.... 

Hablan varias de las mujeres, de una en una 

Mujer 1: No llores, María, que Jesús ya no sufre.  

Mujer 2: Te vamos a acompañar. 

Mujer 3: Te vamos a cuidar siempre. 

Mujer 4: Te vamos a querer. 

Mujer 5: Oye, vamos despacio al sepulcro.  

María: Sí, vamos en seguida, vamos. 

 

Se ponen a caminar para terminar encontrándose con los 
hombres. Las mujeres van recitando los versos. 

 
Una acompañante: 
 Virgen Nazarena,  
 Madre del Señor, 
 No te dejaremos 
 Ni de noche ni con sol. 
 
Otra acompañante: 
 Dijo Jesús que vendría 
 Poco después de morir. 
 Esa palabra que oímos 
 Hoy se nos va a cumplir. 

 
 
 
 
Otra acompañante: 
 Pero déjanos, Señora, 
 mirar y rezar contigo, 
 que puede que esté esperando  
 a la orilla del camino. 
 
 
María: ¡Qué triste está la tierra sin Jesús 
 



Lector 1: ¡Pobre María! 

 
Lector 2: Pero, escucha, que por allí suenan 

cantos alegres. 
 

Los que acompañan a Jesús vienen cantando  

«Aleluya, aleluya, aleluya, gloria al Señor, gloria al 
Señor, gloria al Señor. 

 
Lector 1: No puede ser que haya quien cante con 

las cosas que han ocurrido en Jerusalén.  

Lector 2: Psss... Calla. 

Los que acompañan a Jesús: 

Acompañante 1:  

 Jesús, Hijo de David, 

 No te has ido de esta tierra 

 y, en vez de dejamos solos, 

 pones tu vida en la nuestra. 

 

Acompañante 2:  

 Nos traes promesas de vida 

 y nos dices que es muy cierto 

 que acabarán las fatigas, 

 ya nada quedará muerto. 

 

 

Acompañante 3:  

 A la vez que aquí caminamos 

 María estará llorando 

 porque nadie le habrá dicho 

 que llegas resucitado. 

 En su corazón de Madre, 

 sin rencores y con cantos, 

 siente la resurrección, 

 siente que llegó despacio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lector 1: (Mirando hacia la procesión de 
hombres)  

Y ahora parece que cantan de nuevo.  

Lector 2: ¡Calla y escucha, hombre! 

 

Cantan los hombres: «Aleluya, aleluya, el 
Señor resucitó / aleluya, aleluya, el Señor 
resucitó». 

 

Lector 2: Y caminan hacia aquí los hombres y las 
mujeres. 

Lector 1: Y se van a encontrar. 

Lector 2: ¿Ves cómo apresuran el paso? 

 
Las mujeres hacen gestos de alegría al encontrar vivo a 
Jesús y, mientras cambian el velo negro por el blanco 
cantan todos. María abraza a Jesús y entran juntos en la 
casa. 



 

 

 
 
Es el día más importante y más alegre para 

todos nosotros los católicos, ya que Jesús 
venció a la muerte y nos dio la vida. Esto 
quiere decir que Cristo nos da la oportunidad 
de salvarnos, de entrar al cielo y vivir siempre 
felices en compañía de Dios. Pascua es el 
paso de la muerte a la vida. 

 

La Resurrección:  
Fundamento de nuestra fe y de nuestra 

esperanza. 
San Pablo nos dice: “Si Cristo no hubiera 

resucitado, vana sería nuestra fe” 1 Cor 
15, 14. 

 

Si Jesús no hubiera resucitado: 
• Sus palabras hubieran quedado en el aire 
• Sus promesas hubieran quedado sin 

cumplirse 
• Dudaríamos que fuera realmente Dios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pero como Jesús sí resucitó: 
 
Sabemos que venció a la muerte y al pecado 
• Sabemos que Jesús es Dios 
• Sabemos que nosotros resucitaremos 

también 
• Sabemos que ganó para nosotros la vida 

eterna 
• Toda nuestra vida, nuestra fe y nuestra 

esperanza, adquieren sentido. 

 

Estamos felices porque Jesús resucitó 
 
La Resurrección es fuente de profunda 

alegría. a partir de ella, los cristianos no 
podemos vivir más con caras tristes. 
Debemos tener cara de resucitados, 
demostrar al mundo nuestra alegría porque 
Jesús ha vencido a la muerte. La 
Resurrección es una luz para los hombres y 
cada cristiano debe irradiar esa misma luz a 
todos los hombre, haciéndolos partícipes de 
la alegría de la Resurrección por medio de 
nuestras palabras, nuestro testimonio y 
nuestro trabajo apostólico. 

 

 
 

ALELUYA!, 

EL SEÑOR  

RESUCITÓ 

 
¡Felices Pascuas de  
Resurrección 2009! 




